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治疗 

 

哲理 

治疗包括职业，物理治疗及言语／语言治疗。可能需要治疗服务在于促进及推动最

大潜力或防止在某方面的发展或健康显著的恶化。治疗服务必须与接受服务者的发

育障碍或情况有关而又符合区域中心的服务。若描述为治疗，但服务是实验性的，

证实是没有结果的，则不包括在本政策范围内。 

 

 

服务定义 

治疗服务由确认合格的专业人士提供。加州专业资格要符合加州法例第17条牌照的

要求。治疗服务可以是个人，小组织或通过咨询的模式提供。 

 

 

婴、幼儿可通过全面的婴、幼儿发展计划接受治疗服务，通常他们已接受小组形式

的治疗，便不会被考虑个人治疗。三岁以上的儿童，与教育有关的治疗服务由校区

负责，东湾区域中心会提供倡议及咨询通过个人教育发展计划协助家长获得服务。

治疗或治疗咨询可能偶尔会用于成年人身上，显示涉及其健康及安全的具体问题或

有明确证据，如果没有这种疗法，接受服务者的功能是会变差。 

 

私人保险，加州儿童服务，CHAMPUS联邦军事保险，圣地兄弟保险，ELKS保，

加州医疗保险，联邦医疗保险和公立学校的课程是治疗普通资金的来源。普通资金

资助的治疗服务必须由三岁以上的儿童取得。「从2009年7月1日起生效...若服

务可从加州医疗保险，联邦医疗保险，平民卫生和统一医疗计划服务，家居护理

服务，加州儿童服务，私人保险，或接受服务者或家庭符合资格的私人保险或健

保服务计划但又选择不去寻求获得这些保险，则区域中心将丕会购买任何服

务。」「加州福利及制度法例 4659分节 (c)段」。如有例外必须通过异常处理进

行审查。 

 

委员会政策 

东湾区域中心可从合格的服务提供商购买治疗服务及支持，若： 

•  接受服务者需要多过一个的治疗服务。该服务是由合适的治疗师诊断及个人

家庭服务计划 (IFSP) 或个别安置计划 (IPP) 同意是有需要来逹到目标以令

接受服务者发挥最大的潜能，活得更独立的生活，或防止其功能的恶化。 

•  专业人士已经完成评估，该评估以治疗服务的专长及具体的治疗结果来鉴

定，并设立审查进展情况的时程表。 

•  东湾区城中心适合的临床专家已经审查该评估及记录所需的服务支持。 

•  这些服务的资助未能从任何其他资源获得 



 

 

「东湾区域中心在权限内购买下列的服务应暂停以待执行个人选择预算，暂停是
由发展服务主任确定个人选择预算已经执行，但会导加州预算的储蓄不足以抵消

提供以下服务的费用...  

(3) 提供3至17岁学童教育性的服务 

 (4) 非医学疗法，包括，但不限于，专业娱乐，艺术，舞蹈和音乐」 「加州福利

及制度法例 4648.5分节 (a)(3)(4)」 

「基于个人处于特殊情况下可豁免获购买…当区域中心确定该服务是主要或关键
途径改善接受服务者的身体，认知或心理影响发育障碍，或所需的服务允许接受
服务者留在家中，因无其他服务可满足接受服务者的需求」「加州福利及制度法

例 4648.5分节 (c)  
 

 

由东湾区城中心资助授权的服务最长是六个月。提供服务者在任何续期前必须提交

一份进度报告说明进展，成效和持续的需求。 

 

程序  

当由规划小组确定有需要，个案经理会从专长于治疗服务的专家获得一份评估。然

后为评估鉴定并寻求适当的资金来源。根据评估的结果，规划小组会审查评估，治

疗目标及确保目标是列于个别安置计划 (IPP) 或个人家庭服务计划 (IFSP) 内，与

确定进展审查并进。 
当策划团队鉴定是有需要，个案经理会从专业人事取得专业治疗服务评估。将识别

及购买用来评估的适当资金来源。基于评估的结果，策划团队会审核评估，治疗目

标，并确保目标识别于个人家庭服务计划 (IFSP)／ 个别安置计划 (IPP) 内，伴以

确定进展的评论。 

治疗服务可能包括监测，父母的指令，书面数据，在家里或程序的咨询，或个人治

疗。个人治疗的频率将基于多种因素的考虑，例如年龄及功能目标；诊断和预测病

况；动机；医疗脆弱或体检合格证明；可提供的护理人员；位置，其他疗法需要及

其他服务，包括婴儿发育或日护服务。 

 

东湾区城中心「应为接受区域中心服务的接受服务者识别和寻求一切可能的资金
来源。这些来源包括，但不限于下列两者： 
 

(1) 政府或其他个体或计划须提供或支付提供的服务成本，包括加州医疗保险，联
邦医疗保险，平民健康与统一医疗计划服务，学区，和联邦补充保障收入和加州
补充计划。 

(2) 私营个体，在最大程度上，应负责服务的费用，援助，保险，或给接受服务者

的医疗援助。「加州福利及制度法例 (Welf. & Inst. Code ) 4659分节 (a)(2)」  

「若服务可从加州医疗保险，联邦医疗保险，平民卫生和统一医疗计划服务，家
居护理服务，加州儿童服务，私人保险，或接受服务者或家庭符合资格的私人保



 

险或健保服务计划但又选择不去寻求这些保险获得，则区域中心将丕会购买任何

服务。」「加州福利及制度法例 4659分节 (c)」 

东湾区域中心将「不为三岁或以上接受服务者购买医疗…服务.，除非区域中心提
供拒绝加州医疗保险，私人保险或医疗保健服务计划的文件，及区域中心确定接

受服务者或家庭的上诉无效。」「加州福利及制度法例 4659分节 (d)(1)」 

东湾区域中心「会在下列期间支付医疗或牙科服务费用： 

(A) 正寻求保险，但在未被拒绝之前。 

(B) 等待行政上诉的最后行政裁决，而家庭提供区碱中心证明正在寻求行政上诉。 

(C) 直到加州医疗保险，私人保险或健康护理服务计划生效」「加州福利及制度法

例 4659分节 (d)(1)」 

 

 

 

36个月以下的儿童，「在个人家庭服务计划鉴定的家庭私人保险医疗服务或医疗
保健服务计划，其他则用于评估及评价，应符合适用的联邦及加州法的法例。」

「政府法例95004节(b)(1)」 

 

个案经理会会同东湾区碱中心适当的专家审核三岁以上及成人的治疗建议。该东湾

区域专家将记录他们的建议。 

 

权力 

加州福利及制度法例  4512节 (b)及4648.5及4659  

政府法例95004节(b)(1) 
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