


1. Informacion General sobre Respiro
Filosofia
Definicion del Servicio
Descripcion

2. Tipos de Respiro
“En el Hogar” y “Fuera del Hogar”
- Maedico

(@)

AGENDA




Las familias que cuidan y supervisan constantemente a
miembros que tienen necesidades de cuidado
especializado se benefician con la ayuda o alivio

intermitente.

Se invita a las familias para que, en cuanto sea posible
consideren programas comunitarios que satisfagan las
esidades de Ia ayuda o alivio y que ademds provean
ales a los beneficiarios.

FILOSOFIA



El respiro (respite) es un alivio intermitente para el cuidado y
supervision constantes que las familias proveen a uno de sus
miembros con discapacidades del desarrollo, que vive en el hogar

de la familia. Este respiro......

Se provee cuando las necesidades de cuidado del usuario son mayores
que las necesidades de una persona sin discapacidades de la misma
edad..

Esta disefado para proveer cuidado y supervision apropiados,
ayudando con auto-cuidado basico y preservando la salud y la

olele

> ario permanezca en el hogar

~Ya -

DEFINICION DEL SERVICIO



El respiro (respite) puede ser ofrecido en-el hogar o fuera del
hogar por agencias vendorizadas por el Centro Regional.

Respiro en el Hogar:

>
>

>

DESCRIPCION DEL SERVICIO



Respiro fuera del hogar:
Ofrecido fuera del hogar del usuario
Puede cubrir las 24 horas

n lugar vendorizado por el RCEB.

DESCRIPCION DEL SERVICIO



Respiro en el Hogar:
Servicio completo

Empleador de Archivos (EOR)

Respiro Fuera del Hogar:
n Sitios Residenciales Vendorizados

TIPOS DE RESPIRO



Codigo de Bienestar e Instituciones 4512(b)

“Servicios y apoyo para persondas con discapacidades del
desarrollo” quiere decir servicios y apoyo especializados o

adaptaciones especiales de servicios y apoyo genéricos
La determinacion de los servicios y apoyo necesarios
rio deberda hacerse por medio del proceso del

AUTORIDAD



El RCEB puede proporcionar respiro a las familias cuando las
necesidades de cuidado y supervision estan identificadas en el IPP
del usuario como necesidades que van mas alld de lo requerido por
los padres de una persona sin necesidades especiales de la misma
edad. Tales necesidades pueden incluir, entre otras las siguientes:

1 Retos de comportamiento

*

NORMA DE LA MESA DIRECTIVA



Por medio del Plan Individual de Servicios a la Familia (IFSP) o del
proceso del Plan de Programa Individual(IPP):

1. El Administrador de Casos examina la necesidad con el usuario/familia

2. Se evaluan los Apoyos Naturales y los Recursos Genéricos
3. Sifuere aplicable, se discute el proceso para determinar el nivel de
idado

el Costo de Participacion de la Familia

PROCESO



Respite Assessment Tool
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HERRAMIENTAS DE EVALUACION DE RESPIRO



Para usuarios con necesidades médicas especializadas:

Se requiere una Evaluacion del Nivel de Cuidado por la enfermera del RCEB

De acuerdo con la ley de California, el respiro lo debe proporcionar alguien que
2a el nivel apropiado de habilidades que coincidan con las necesidades

NORMA DE LA MESA DIRECTIVA (NECESIDADES
MEDICAS)



Se pueden solicitar Excepciones a la Norma:

Cuando se ha determinado que la necesidad de respiro en el hogar
es mayor de 40 horas por mes o 120 horas por trimestre.

Cuando se ha determinado que la necesidad de respiro fuera del
hogar es mayor de 21 dias en un periodo de 12 meses (un ano)

ador de Casos (Case Manager) en represeniamon del
ar una peticion de excepcién a la
0 excepcion

EXCEPCIONES




Para Trabajadores que Proveen Respiro en el Hogar: Exencion de Primeros

Auxilios y CPR (Resucitacion Cardio Pulmonar)

“A fin de aumentar la fuerza laboral disponible y apoyar a los usuarios y familias en

el hogar, el Departamento renuncia a la seccion 56792(e)(3)(A) del Titulo 17 que

requiere que los trabajadores que provean respiro en el hogar hayan recibido

entfrenamiento en primeros auxilios y en resucitacion cardiopulmonar antes de ser
150s en que el usuario que recibe los servicios no tiene

alud preocupantes.

-

EXENCIONES DEBIDO AL COVID-19 Y TOQUE DE
QUEDA



Programa de Costo para Familias Participantes

Programa de Cuota Familiar Anual

Cualqmer requisito relacionado con el Programa de Costo para
ias Participantes (FCPP)

EXENCIONES DEBIDO AL COVID-19 Y
TOQUE DE QUEDA



www.rceb.org

Norma de Respiro: https://www.rceb.org/sites/main/files/file-
attachments/2018_respite_policy.final_.approved_2.26.18.pdf

NORMA DE RESPIRO Y HERRAMIENTAS DE
EVALUACION



http://www.rceb.org/

¢PREGUNTAS®




